
Tomates Fenouil Pain complet

Pain aux céréales Radis Pommes

Carottes Fromage Muesli sans sucre

Eau Lait

Bon pour les dents.
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Pas bon pour les dents.

Ice tea très sucré Jus d’orange Limonade du  
supermarché

Bonbons

Beaucoup de 
glaces

Frites Boissons sucrées

Pain de mie Trop de dessert
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Meine EinkaufslisteQu’est-ce qui ne plaît pas aux dents?
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Meine EinkaufslisteQu’est-ce que les dents aiment?
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