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ZaZa Quick Guide | Préparation à la visite au cabinet dentaire

Ce qu’il faut que je sache

Des informations concises mais 
importantes pour préparer la vi-
site. Veuillez naviguer sur la page 
jusqu’à la colonne «Connaissan-
ces» pour accéder au contenu.

Liste de contrôle «Ce qu’il faut  
que je sache»

• Quand dois-je emmener l’enfant au 
cabinet dentaire?

• Comment est-ce que je soutiens et 
encourage l’enfant avant et après la 
visite au cabinet dentaire?

• De quoi devrais-je discuter avec l’en-
fant avant un traitement dentaire?

• Qu’est-ce que l’équipe du cabinet 
dentaire devrait savoir au sujet de 
l’enfant?

Questionnaire

• Imprimer
• Remplir
• Emporter avec soi pour la visite 

au cabinet dentaire

Zaza Quick Guide
Passez en revue avec l’enfant le dé-
roulement «Préparation/enfant» de la 
page 2.
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L’enfant fait la connaissance 
de Zaza

Zaza se présente, c’est le premier 
contact avec les dents.

ZaZa Quick Guide  
«Au cabinet dentaire»
Passez en revue avec l’enfant le déroulement 
«Au cabinet dentaire» de la page 3.

 Parents | Accompagnant·es
 et Enfant

 

La bouche

Zaza montre aux enfants comment 
ouvrir la bouche et tout ce qu’ils 
peuvent découvrir dans la bouche. S’exercer

Exercice ludique avec 
la bouche ouverte.

Jouer

Imprimez l’image de Zaza et faites-la 
colorier aux enfants.
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Au cabinet dentaire

Zaza emmène les enfants au cabinet  
dentaire. La porte s’ouvre, allons-y.

Recommencer

 Parents | Accompagnant·es
 et Enfant

 

Instruments dentaires

Zaza montre aux enfants tous les 
instruments utilisés pendant l’examen 
dentaire. Examen dentaire

L’examen des dents commence. 
Que se passe-t-il? Zaza donne 
des explications aux enfants.

Jouer
L’enfant peut examiner les dents 
lui-même.


